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La ricerca
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I dati strutturali di settore



Dal 1990 al 2023
SUPERFICI E OPERATORI

Superficie agricola utilizzata 

• 2.456.020 ettari

• +77,0% sul 2014

Operatori totali

• 94.441

• +70,4% sul 2014

Incidenza SAU biologica

• 19,8% incidenza

• La SAU nel 2010 era l’8,7%
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Fonte: Elaborazione SINAB su dati Organismi di Controllo, Regioni Informatizzate, SIB – Rivoluzione Bio



SUPERFICI BIOLOGICHE 
Totale SAU bio in UE: 18 milioni di  ettari

Incidenza della SAU Bio

Fonte: Elaborazione SINAB su dati Eurostat e Ministeri dell’Agricoltura e FIBL – Rivoluzione Bio
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OPERATORI BIOLOGICI 
Totale in UE: 435 mila Aziende agricole; 89 mila Preparatori; 7 mila Importatori 



TREND MERCATO BIO: 
ITALIA & EXPORT

INCIDENZA VENDITE BIO SU TOTALE FATTURATO 
AGROLIMENTARE 

(2014-2024, milioni €)
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Fonte: Osservatorio SANA-Nomisma – Rivoluzione bio

INCIDENZA EXPORT BIO 
SU TOTALE EXPORT AGROALIMENTARE 
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(2023-2024, milioni € - AT Dicembre)

EXPORT BIO: 
IL RUOLO DEI PRODOTTI
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Fonte: Nomisma su dati FIBL e stime Nomisma per ICE-Piattaforma ITA.BIO – Rivoluzione Bio
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I BENEFICI DELL’AGRICOLTURA BIOLOGICA: UNA REVISIONE 
COMPLETA DI FiBL

La meta-analisi condotta dal FiBL, che ha esaminato oltre 500 studi scientifici, rappresenta la valutazione più

estesa dei sistemi di agricoltura biologica rispetto a quelli convenzionali condotta finora. I risultati evidenziano

come l’agricoltura bio offra numerosi benefici in termini ambientali

Alcuni risultati chiave della meta-analisi:

Riduzione dell’inquinamento idrico

Fonte: https://www.fibl.org/en/info-centre/news/organic-farming-environment-society-meta-analysis-results

Suoli più fertili e resilienti e riduzione dell’erosione:

❑ più 26 % di humus;

❑ fino a 94% di lombrichi;

❑ più 83% di attività biologica nel suolo;

❑ maggiore biomassa microbica;

❑ 50% del contenuto di nitrati nelle acque sotterranee;

❑ protezione della qualità delle acque, sia profonde che superficiali. 

❑maggiore infiltrazione d’acqua, riducendo il deflusso 

durante eventi di pioggia intensa;

❑migliore ritenzione idrica durante i periodi secchi (+40% 

di capacità di trattenere l’acqua);

❑migliore aerazione e minore compattazione, supportando 

la crescita delle radici e l’attività biologica.

https://www.fibl.org/en/info-centre/news/organic-farming-environment-society-meta-analysis-results


I BENEFICI DELL’AGRICOLTURA BIOLOGICA: UNA REVISIONE 
COMPLETA DI FiBL

Alcuni risultati chiave della meta-analisi:

Fonte: https://www.fibl.org/en/info-centre/news/organic-farming-environment-society-meta-analysis-results

❑ fino 95% delle piante, soprattutto le specie erbacee spontanee;

❑ più 35% di avifauna;

❑ più 23% degli insetti impollinatori;

❑ più 61% in ricchezza di specie in semi dormienti nel suolo.

Biodiversità in crescita:

Efficienza energetica e clima

❑ 50% in meno di energia rispetto a quelle convenzionali = minore emissione 

di gas serra per unità di superficie, contribuendo alla mitigazione dei 

cambiamenti climatici.

https://www.fibl.org/en/info-centre/news/organic-farming-environment-society-meta-analysis-results
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